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Une émission de Joséphine Dard

La ligne rédactionnelle

Concept : «Intime» noue les dialogues avec des spécialistes dans les 

domaines de la psyché, du corps et des émotions. 

Présentation : Joséphine Dard, passionnée par la nature humaine et la 

psychologie, anime cette émission. Elle vient de fonder son propre centre

de thérapie, L’Eau Vive (www.123psycho.com).

Introduction : Chaque émission s’ouvre sur un chiffre qui est ensuite 

expliqué durant l’interview.

Entretien/Témoignage : Durant 10 minutes, un entretien autour d’une

question posée en introduction. Sont sollicitées les meilleures personnes

dans le domaine concerné. Ce cœur de l’émission peut aussi recueillir un

témoignage.

Pour prolonger : «Intime» boucle son édition par un choix de livres 

(ou autre suggestion culturelle) autour du thème traité.

La fiche technique

Durée : 15 minutes

Périodicité : mensuelle

Enregistrements : En fonction des personnes invitées. 

Diffusion : Sur www.lapotagere.ch et www.pjinvestigation.ch. 

L’émission est reprise ensuite sur plusieurs autres sites. Elle est également

placée sur You Tube. Sa promotion s’effectue par les réseaux sociaux.

Moyens techniques : Prises de vues et montage assurés par La Potagère

et l’émission «Prenez-en de la Graine». La société produit le magazine et

reste ouvert à des partenariats.

Première émission : Dès décembre 2015.
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